VSESOKOLSKY
SLET 2018
PROPOZICE

Plavani-2018

soutéze vSestrannosti sokolské Zupy Jana Machala pro cvic¢ebni rok 2017/2018

Poradatel : Nacelnictvo sokolské Zupy Jana Machala v Brné
Kounicova 20-22, 602 00 Brno
tel., fax., 541 213 240 e- mail : sokol.machal@volny.cz

Datum : sobota 2. prosince 2017
Misto : Brno — Lesna, Halasovo nameésti, plavecky bazén
Cinovnici : feditel soutéze : Leopold Pikula

hlavni rozhod¢i: Oto Suchanek

Casovy harmonogram: miiZe byt upraven podle kone¢ného poctu pFihlasenych zavodnik(

Prezence : 8:30 -9:00 hod.
Slavnostni zahdjeni : 9:10 hod.
Rozplavani : 9:10 - 9:45 hod.
Porada rozhodcich: 9:10 hod.
Zavod jednotlivct a Stafet 9:50 — 11:30 hod.
Vyhlaseni vysledkd : 11:30 hod.
Doprava : Jizdné hromadnym dopravnim prostfedkem bude proplaceno pfihlasenym ucastnikim pfi

prezenci, po predloZeni jizdenky hromadnym dopravnim prostfedkem (autobus, vlak
II. tfidy), véetné MHD v Brné.
Jizdné bude proplaceno pouze ¢lentim COS.

Prihlasky : Elektronickou pfihlasku zaslat do stfedy 29. listopadu 2017 do 12:00 na e-mailovou
adresu sokol.machal@volny.cz a na adresu jirikr@gmail.com.

Technicka ustanoveni:

Program: prebor mladsich, starsich zakyn a zakd dorostu a ¢lenstva
Predpis: Souté?Z je urcena pro cvitence vsestrannosti. V této soutéZi neni povolena ucast zavodnik(

registrovanych ve sportovnim svazu plavani a zavodniklm, ktefi se zUc¢astriuji postupovych
svazovych soutézi. V pripadé, ze bude zjisténo nedodrzeni tohoto ustanoveni, bude zavodnik
bez ndhrady ze soutéze vyloucen.

Kategorie: mladsi Zaci a Zakyné I rok narozeni 2009 - 2011
mladsi Zaci a Zakyné Il rok narozeni 2007 - 2008
starsi Zaci a zakyné 1] rok narozeni 2005 - 2006
starsi Zaci a zakyné v rok narozeni 2003 - 2004
dorostenci a dorostenky rok narozeni 2000 - 2002

muzi a zeny rok narozeni 1999 a starsi



Predpis : V plavani mlze protest podat cvicitel (doprovod zavodnika) rediteli soutéze do 15 minut
po ukonceni prislusné discipliny, se vkladem 500,- K¢ Bude-li protest uznan, vklad bude
vracen. V opacném pripadé propada vklad ve prospéch poradatele. Protest projednava
komise: feditel soutéze, hlavni rozhodci zavodu.

1. Vsichni Gcastnici, ¢lenové COS, jsou pojisténi v ramci pojisténi COS (Urazové pojisténi).

2. U&astnici jinych organizaci se pojistuji u své organizace.

3. ZaT.J. mGZe v dané vékové kategorii startovat maximalné 6 zavodniku.

4. Start je moiny skokem ze startovniho bloku nebo z vody odrazem od startovni stény
bazénu. Plave se libovolnym plaveckym zplsobem. To znamena, Ze zavodnik si mlze
zvolit plavecky zpUsob (prsa, kraul, znak, motylek) podle vlastniho uvazeni. Ten vsak
v pribéhu zavodni trati nesmi_ménit. V pfipadé zmény plaveckého zplsobu je
zavodnik v plavani diskvalifikovan. Kategorie mladsich zakd a zakyn (I a Il) mohou
plavecky styl ménit v pribéhu zdvodu. Obratka — dotek na obratkovou sténu
jakoukoliv ¢asti téla.

5. Soucasti pfeborl bude i Stafetovy zavod druZstev. DruZstvo tvofi 6 zavodnikl danych
vékovych kategorii, ktefi absolvovali zavod jednotlivc.

6. Startovné 50,- K¢ za kazdého zdvodnika - €lenové Sokola startovné neplati

7. Zavodnici musi byt vhodné obleceni (nejsou povoleny leginy a trenyrky do poloviny
stehen) Nevhodné oble¢enym zavodnikiim nebude povolen start v soutézi.

Eva Dudova Oto Suchdanek
nacelnice Zupy Jana Machala nacelnik Zupy Jana Méachala

Prebor je pofadan za finanéni podpory: f Jihomoravsky kraj B ‘ R I N I o I



