Sokolska Zupa JANA MACHALA v Brné,
odbor vsestrannosti — sbor seniorek

porada pro seniorky a seniory

verejnou sportovni akci

FIT SENIORI

ve stredu 16. Fijna 2019 v 10.00 hodin v OfFechové

IAA

Misto konani: Orlovna, ul. Sokolska 2, Ofechov u Brna
Spojeni: spoj &. 501- zastavka Brno-Ustiedni hibitov, odjezd 9,21 hod.,
vystup Orechov —  zastavka Orlovna

spoj €. 510 — zastavka Modfrice smycka tramvaje €. 2, odjezd 9,25 hod.,
vystup Ofechov — zastavka Zdravotni stiedisko

Program: - drobné hry
- cviéeni s masazni podlozkou
- lacross (lakros)
- turnaj v bowlingu
- kviz

Vezmi s sebou : cvi¢ebni obuv, teplakovou soupravu, tricko, psaci potreby
Odjezdy z Orechova: zastavka Orlovna - 12:52 hod., 13:52 hod., 15:12 hod., 15:52 hod.
zastavka Zdravotni stredisko — 13:15 hod., 13:45 hod., 14:15 hod.,
14:25 hod., 14:45 hod., 15:15 hod., 15:30 hod., 15:45 hod.

Obcerstveni zajisSténo pro prihlasené ucastniky.

Do 10.10.2019 se prihlaste , popF. nahlaste podet Géastnikl z vasi jednoty. Kontakt:
lida.rysava@seznam.cz nebo telefon 776 740 770

Poznamka: spojeni viz integrovany dopravni systém Jihomoravského kraje — IDOS JMK
spoj ¢. 501 (https://www.idsjmk.cz/jrady/501.pdf?date=24.03.2019)
spoj €. 510 (https://www.idsjmk.cz/jrady/510.pdf?date=29.04.2019)

Akce je finanéné podporovana oV €0S a MSMT.

Za sbor seniorek

Radka Dvorakova, Ludmila Rysava


mailto:lida.rysava@seznam.cz

